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REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJEC W CZASIE REZIMU SANITARNEGO ORAZ ZASADY PRZYGOTOWANIA
SZKOLY DO PRACY Z WYKORZYSTANIEM METOD | TECHNIK KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC

I. Przepisy ogdlne

1. Regulamin organizacji zaje¢ w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoty do
pracy z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é, zwany dalej Regulaminem,
okresla sposdb i tryb realizacji zadan Zespotu Szkét Publicznych w Lubigzu w okresie od
1 wrzesnia 2020 do odwotania.

2. 0d1wrzesnia 2020 r.—w okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym rozpoczyna sie
realizacja zadan szkoty, w tym realizacja podstawy programowej w trybie stacjonarnym,
zgodnie z zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczng tygodniowym planem zajeé¢ oraz
arkuszem organizacyjnym.

3. Zajecia stacjonarne w szkole odbywajg sie zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez Ministra
Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora sanitarnego.

4. Ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng, ktéra moze by¢ zagrozeniem dla zdrowia
uczniéw szkota w kazdej chwili moze przejsé¢ w tryb realizacji zadan online lub tryb pracy
mieszany, w ktorym cze$é oddziatdw lub uczniéw bedzie pracowata w systemie tradycyjnym a
czes¢ w systemie online. Regulamin opisuje dziatania przygotowujace szkote do zmiany trybu
pracy wykonywane jeszcze w trybie pracy stacjonarne;j

Il. Zasady dotyczace ogdlnej organizacji pracy szkoty

1. Uczniowie na teren szkoty wchodzg gtéwnym wejsciem z zachowaniem odstepu od siebie co
najmniej 1,5 m.

2. Zajecia lekcyjne rozpoczynajg sie w rytmie co godzina, zgodnie z tygodniowym rozktadem
zajec.

3. Do szkoty przychodzga tylko uczniowie/pracownicy/ osoby z zewnatrz/ zdrowi - bez objawdéw
przeziebienia i bez temperatury. Uczniowie z objawami przeziebienia lub temperaturg s
odsytani do domu zgodnie z Procedurg postepowania z uczniem, u ktérego wystepujg objawy,
ktdre mogg sugerowac zakazenie COVID 19.

4. Po wejsciu do szkoty — na parterze wydzielono przestrzern wspdlng. Nad poprawnoscig
zachowan przy wchodzeniu czuwa wyznaczony pracownik szkoty (w $rodkach ochrony
indywidualnej), on takze zapisuje i monitoruje wejscia oséb z zewnatrz.
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W widocznym miejscu przy wejsciach zostaje umieszczona tabliczka z numerami telefonéw do
organu prowadzgcego, kuratora os$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych oraz wyrazny napis ,,UCZNIOWIE | PRACOWNICY ORAZ INNE OSOBY Z OBJAWAMI
ZAKAZENIA GORNYCH DROG ODDECHOWYCH | TEMPERATURA POWYZEJ 37°C NIE MOGA
WEJSC NA TEREN SZKOLY”.

Sprawy administracyjne i rdzne, w tym skargi adresowane do dyrektora, rady pedagogicznej,
rady rodzicéw i samorzgdu uczniowskiego nalezy kierowaé do sekretariatu szkoty w formie
elektronicznej na adres zsplubiaz@oswiata.org.pl lub kontaktowaé sie z sekretariatem
telefonicznie pod numer 71 389 71 96.

Dyrektor kontaktuje sie z rodzicami i interesantami zdalnie, korzystajgc z poczty elektronicznej
-Dziennik Elektroniczny lub e-mail: zsplubiaz@oswiata.org.pl lub telefonicznie, a takze
bezposrednio na podstawie wczesniejszego ustalenia terminu spotkania.

Na teren szkoty poza uczniami i pracownikami szkoty mogg wchodzi¢ wytgcznie rodzice
i opiekunowie ucznidw oraz osoby, ktdérych wejscie zostatlo wczesniej uzgodnione
w sekretariacie szkoty. Osoby trzecie mogg poruszaé sie jedynie po wyznaczonych czesciach
wspadlnych.

W czasie zajec¢ szkolnych, co najmniej 2 razy dziennie, bezpiecznymi srodkami odkazajgcymi
wycierane sg ciggi komunikacyjne, klamki, umywalki, baterie tazienkowe, toalety.

Przed przerwa na zjedzenie obiadu, bezpiecznymi srodkami dezynfekujgcymi wycierane sg
blaty stotdéw a uczniowie obowigzkowo myjg i dezynfekujg rece.

W sanitariatach dostepne sg plakaty prezentujgce prawidtowe mycie rak.

Na terenie szkoty zebrania z udziatem oséb niebedacych pracownikami szkoty mogg by¢
organizowane wytacznie w godzinach popotudniowych, po zakoriczeniu zaje¢ szkolnych.

Osoby z zewnatrz, ktdorych wejscie do szkoty zostato uzgodnione telefonicznie sa
przeprowadzane do wyznaczonego miejsca spotkania przez pracownika obstugi.

Rodzice, opiekunowie i osoby z zewnatrz zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa oraz
zachowania 1,5 m dystansu w stosunku do 0séb przebywajgcych w tym otoczeniu.

Kazda osoba wchodzaca do budynku szkoty zobowigzana jest zdezynfekowac rece lub natozy¢
jednorazowe rekawice ochronne. Osoby trzecie wchodzg do szkoty zgodnie z procedura
Wchodzenie 0séb z zewnatrz na teren szkoty.

lll. Zasady bezpiecznego zachowania uczniéw w czasie przebywania na zajeciach lekcyjnych i na

1.

przerwie

Wszystkie zajecia, z wytgczeniem informatyki i wychowania fizycznego prowadzone przez
roznych nauczycieli z dang klasg odbywajg sie w jednej wyznaczonej sali — zgodnie z


mailto:zsplubiaz@oswiata.org.pl

10.

11.

12.

13.

14.

przydziatem sal w tygodniowym rozktadzie zajec. Zajecia informatyki i wychowania fizycznego
nadal prowadzone sg w klasopracowniach.

Uczniowie w sali majg state miejsca siedzenia w tawkach, nie moga tych miejsc zmieniac.
Przed i po kazdych zajeciach w klasopracowni uczniowie myja rece.
W kazdej klasie jest ptyn do dezynfekcji rak.

Na zajecia informatyki i wychowania fizycznego klasa przechodzi przez przestrzenie wspdlne
Z nauczycielem.

Po zajeciach z dang klasg (przed wejsciem nowej grupy uczniow) sala informatyki oraz sala
gimnastyczna jest wietrzona i dezynfekowana, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
powierzchnie dotykowe.

Jezeli jest to mozliwe nalezy (jak najczesciej) organizowac prowadzenie zaje¢ w klasach I-lll,
zaje¢ wychowania fizycznego oraz innych zaje¢ na powietrzu, tj. w otwartej przestrzeni na
terenie szkoty.

W trakcie zajed zaleca sie unikanie organizacji pracy uczniéw w matych grupach lub parach, nie
organizuje sie takze oceny kolezenskiej prac ani innych dziatah zwigzanych z wymiang rzeczy
nalezgcych do innego ucznia, uczniowie nie mogg pozycza¢ swoich rzeczy innym.

Uczniowie przynoszg ze sobg do szkoty tylko niezbedne do pracy materiaty. Materiaty te nie
mogg by¢ pozyczane ani przekazywane innym uczniom.

W czasie przebywania w szkole, szczegdlnie w przestrzeniach wspdlnych na przerwach
(korytarze, szatnie, wejscia) uczniowie sg zobowigzani zachowywac dystans spoteczny — 1, 5
m od drugiej osoby.

Uczniowie poszczegdlnych oddziatéw nie mogg sie ze sobg kontaktowaé — przerwy uczniowie
spedzajg w wyznaczonych miejscach, ustalonych w harmonogramie.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo i mozliwos$¢ zakazenia uczniowie korzystajg z wyznaczonych dla
klas toalet. Toalety sg dezynfekowane w czasie zaje¢ lekcyjnych po wyjsciu kazdego ucznia,
odpowiada za to dyzurujacy na kazdym pietrze pracownik niepedagogiczny. W czasie zajeé
pracownik ten dezynfekuje takze powierzchnie dotykowe w wyznaczonym dla siebie obszarze
dyzuru.

Przed i po zajeciach — szczegdélnie w czasie przerwy, gdy do sali ma wejsé nowa grupa uczniéw
pracownicy niepedagogiczni zobowigzani sg do dezynfekcji pomieszczenia, w ktérym odbywaty
sie zajecia, w tym powierzchni dotykowych — takich jak: porecze, klamki, wytgczniki swiatta,
gniazdka, klawiatury komputerdw oraz wszystkie powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach i
W pomieszczeniach spozywania positkdw.

Pomieszczenia s3 jest wietrzone na kazdej przerwie



15. W czasie zajeé¢ pracownicy obstugi dezynfekujg ciggi komunikacyjne, w tym powierzchnie
dotykowe porecze, wytgczniki swiatta, klamki.

16. Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac porzadkowych.

lll. Zasady bezpiecznego zachowania w bibliotece

1. Biblioteka szkolna jest otwarta dla ucznidw codziennie w wyznaczonych godzinach. Osoby
z zewnatrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczgcym ograniczania przebywania oséb z zewnatrz na
terenie szkoty, w czasie pandemii COVID 19, nie mogg korzystac z biblioteki szkolnej.

2. Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekujg przy wejsciu rece. Nauczyciel — bibliotekarz pracuje
w srodkach ochrony osobistej — jednorazowych rekawiczkach.

3. Uczniowie nie mogg przekracza¢ wyznaczonych przez bibliotekarza linii ,drogi brudnej” —
z ksigzkami do zwrotu oraz ,,drogi czystej” z wypozyczonymi ksigzkami (oznakowanie na podtodze).

4. Ksigzki, po zdjeciu z ewidencji uczniowie odktadajg do wskazanego opisanego datg pudta, gdzie
przez 2 dni bedg w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bedzie bezpiecznie wypozyczyc
innym.

5. W bibliotece moze przebywad jednoczesnie 2 osoby, z zachowaniem dystansu 2 m odlegtosci od
siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

IV. Zasady bezpiecznego zachowania w szatni

1. W boksie szatni moze by¢ tylko 2 osoby jednoczesnie, jedna osoba wychodzi to dopiero druga
wchodzi,

2. Porzadku pilnuje nauczyciel, z ktérym klasa ma ostatnie zajecia, a rano wyznaczony przez
dyrektora pracownik.

3. Jezeli zajecia koncza dwie grupy jednoczesnie — zeby unikngc¢ ttoku w szatni pilnujemy
zmianowosci zejs¢ do szatni, grupy schodza. Jako pierwsza schodzi grupa, ktéra ma nizszy
numer.

4. Przy schodzeniu wykorzystujemy oba wejscia do szatni.

5. Do szatni uczniowie schodzg w srodkach ochrony osobiste;.

6. Przed wejsciem do szatni znajduje sie Srodek do dezynfekcji, uczniowie dezynfekujg rece



V. Zasady bezpiecznego zachowania sie na stotéwce szkolnej

1. Przyorganizacji zywienia obowigzujg dotychczasowe wymagania odnoszace sie do zbiorowego
zywienia dzieci i miodziezy a dodatkowo procedury szczegdlnej ostroznosci dotyczgce
zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw, a takze podwyzszone standardy obrdbki

produktéw zywnosciowych, dezynfekcji opakowan produktéw i higieny stanowisk pracy.

2. Miejsca spozywania positkdw wyznaczone sg z zachowanie dystansu spotecznego 1,5 m.

3. Obiady wydawane sg wg harmonogramu zgodnie z ktédrym, uczniowie na stotéwce przebywaja
w tych samych zespotach jak podczas zajeé szkolnych. Positki uczniowie jedzg przy stolikach

wyznaczonych dla poszczegdlnych klas.

4. W stotdwce mogg przebywac wytgcznie uczniowie korzystajacy z positkdw i nauczyciele

wyznaczeni do opieki nad uczniami w stotéwece.

5. Przed wejsciem do stotéwki uczniowie myjg rece. W stotéwce dostepne sg ptyny dezynfekujace

rece i instrukcje dezynfekowania rak.

6. Woyznaczony pracownik, wyciera stoty i krzesta ptynem dezynfekujgcym po kazdej grupie

spozywajgcej positek.

VI. Przygotowanie szkoty do pracy online

1. Spotkania on-line bedg sie odbywaty z wykorzystaniem funkcjonalnosci Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej pod adresem www.epodreczniki.pl, TEAMS-a, Skypa, Messengera oraz dziennika
elektronicznego.

2. Kontakt z rodzicami bedzie odbywat sie za pomocg dziennika elektronicznego.

3. Zadania wychowawcy klas:

1) Wychowawcy klas zbiorg informacje dotyczace:
a) aktualnych telefonéw i adreséw mailowych ucznidw i rodzicow w swojej klasie,
b) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programéw nauczania z

wykorzystaniem np. komunikatoréw, grup spotecznosciowych, poczty elektronicznej,

platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,

c) mozliwosci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu

w warunkach domowych w czasie trwania zaje¢ on-line,

1) Wychowawcy klas ustalg sposéb komunikowania sie z uczniami i rodzicami klasy i informacje

przekazg do dyrektora szkoty oraz nauczycieli uczacych w danym oddziale.

2) Wychowawcy na platformie zaktadajg wirtualng klase oraz profile indywidualnych uczniéw

zaktada profil grupowy klasy. Jest moderatorem tej grupy.


http://www.epodreczniki.pl/

3) Wychowawcy omdwig sposéb komunikowania sie z nauczycielami uczgcymi dany oddziat za
pomocg srodkdw komunikacji elektronicznej oraz w razie potrzeby zorganizujg spotkania on-line
tych nauczycieli.

4) Wychowawcy zorganizujg spotkanie online klasy i ustalg przyczyny nieobecnosci oséb, ktdre na
spotkanie sie nie zalogowaty, beda utrzymywali z uczniami staty kontakt online

5) Wychowawcy zorganizujg w pierwszym tygodniu wrzesnia spotkanie z rodzicami z zachowaniem
zasad rezimu sanitarnego, na ktérym przekaze informacje o zasadach pracy szkoty w roku szkolnym
2020/21 i oméwi sposéb monitorowania obecnosci dzieci na zajeciach on-line.

6) Wychowawca zorganizuje probng wywiadéwke online z rodzicami uczniéw w swojej klasie,
informacje o liczbie rodzicéw obecnych na tym spotkaniu przekaze dyrektorowi szkoty.

2. Zadania nauczycieli

1)

Wszyscy nauczyciele zdiagnozujg efektywnos¢ nauczania online w ubiegtym roku (diagnoza bez
oceny dla ucznia).

Wyniki analiz z diagnoz majg zakonczy¢ sie ustaleniem umiejetnosci, w opanowaniu ktérych
uczniowie poszczegdlnych klas potrzebujg dodatkowej pracy i wsparcia nauczyciela.

Nauczyciele zmodyfikujg plany dydaktyczne i na zajeciach uzupetnig braki wynikajgce z diagnoz
oraz przeprowadzg kolejng diagnoze umiejetnosci wskazanych do poprawienia.

Nauczyciele zorganizujg spotkania online z klasami, w ktérych uczg i wspdlnie z wychowawcg
ustalg przyczyn braku kontaktu z uczniem, jezeli bedg uczniowie, ktdrzy nie zalogowali sie na
zajecia. Bedg utrzymywali kontakty online raz w miesigcu.

Spotkania online bedg zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia
(strategiami oceniania ksztattujgcego) — jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania
wyzwalajgce aktywnosc ucznidw, metody aktywizujace, informacja zwrotna, podsumowanie
zajec.

VII. Przepisy koncowe

Pracownik, u ktérego wystepujg widoczne objawy infekcji drég oddechowych nie jest
dopuszczony do pracy.

W przypadku podejrzenia zakazenia COViD-19 u ucznia obowigzuje procedura
dziatania zgodnie z wytycznymi GIS i MZ — zatgcznik .....

W przypadku podejrzenia zakazenia COViD-19 u pracownika szkoty obowigzuje

procedura dziatania zgodnie z wytycznymi GIZ i MZ — zatgcznik .....



4. W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u osoby, ktdra przebywata na terenie
szkoty zastosowanie majg wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepne na

stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych sie do osdb, ktére

miaty kontakt z zakazonym.
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